
附件1：

河北经贸大学第十一届大学生心理健康节活动安排一览表
	活动时间
	活动安排
	活动地点
	组织单位

	5月3日——5月6日
	“浓情五月天·感恩母亲节”主题班会
	艺术楼
	艺术学院

	5月3日——5月7日
	“美图时代，语说像意”经贸美图配字大赛
	待定
	金融学院

	5月3日——5月8日
	心理主题征文系列活动
	艺术楼、艺术学院微信公众平台
	艺术学院

	
	数统学院心理座谈会
	学生宿舍
	数学与统计学学院

	5月3日——5月9日
	数统学院心理健康知识竞赛
	待定
	数学与统计学学院

	5月3日——5月16日
	寻找“最美微笑”摄影大赛
	待定
	财政税务学院

	5月3日——5月20日
	5·25校园热点微调查——你了解自己吗？
	校园内
	学生处及各学院

	5月3日——5月25日
	2015-2016学年优秀班级心理委员评选
	各学院
	学生处及各学院

	5月3日——5月25日
	人文学院心理剧比赛
	待定
	人文学院

	
	心理健康宣传画会展
	四教一楼大厅
	外国语学院

	5月3日——5月27日
	“心灵嘉年华——认识自我，释放心灵，幸福成长”征文征画比赛
	学院报纸“工商声讯”及
工商管理学院微信公众平台
	工商管理学院

	5月3日——5月29日
	“流年光影，毕业献礼”微电影活动
	校园内、工商管理学院微信公众平台
	工商管理学院

	5月3日——5月30日
	财税学院心理剧大赛
	待定
	财政税务学院

	
	“我的第一本心理书”——心理书籍阅读活动
	待定
	财政税务学院

	
	“心灵之约”主题班会
	待定
	公共管理学院

	
	艺术学院心理委员座谈会
	艺术楼
	艺术学院

	5月4日——5月12日
	“亲情暖我心”感恩母亲节——摄影作品比赛
	韶华路
	学生处及各学院

	5月4日——5月14日
	心理漫画、摄影比赛
	待定
	信息技术学院

	5月4日——5月25日
	心语卡（说出你的心里话）
	韶华路
	外国语学院

	
	艺术学院第四届心理剧大赛
	艺术楼
	艺术学院

	
	艺术学院“5.25”大学生心理健康日倡议书签名活动
	艺术楼前
	艺术学院

	5月4日——5月31日
	会计学院2015级“走出宿舍”系列球类比赛
	足球场、篮球场等
	会计学院

	5月5日
	展播心灵电影，学习情绪管理
	工商管理学院报告厅
	工商管理学院

	5月6日——5月9日
	心理影片赏析
	待定
	信息技术学院

	5月5日--5月10日
	西三庄小学心理健康知识宣传
	西三庄小学
	法学院

	5月6日
	财税学院第二届“你说我听”经典心理故事

演讲比赛
	待定
	财政税务学院

	
	“爱联盟”传递爱心活动
	石家庄市少保中心、校园内
	工商管理学院

	5月6日——5月9日
	数统学院心理健康支教活动
	五七路小学
	数学与统计学学院

	5月7日
	“记录真心‘宿’说真情”照片故事征集大赛
	公共管理学院微信公众平台
	公共管理学院

	5月8日
	“感恩心视界，温馨母亲节”心理观影会
	二办五楼会议室
	公共管理学院

	5月9日
	“心之旅”团体沙盘体验
	四办234室
	学生处及各学院

	
	“漫漫长征路，你我共同行”户外活动
	河心岛
	金融学院

	
	“关爱心理健康，做最好的自我”主题心理健康讲座
	大学生活动中心
	管理科学与工程学院

	
	“解开千千结”团体心理游戏
	塑胶操场
	外国语学院

	
	定向健步走
	校园内
	信息技术学院

	5月9日——5月23日
	会计学院2015级心理剧大赛
	音乐厅
	会计学院

	5月10日
	“韶华青春，梦想不负”心理剧大赛初赛
	五教一教室
	商学院

	5月10日——5月19日
	“舞动心灵，点亮心灯”主题征文活动
	待定
	管理科学与工程学院

	5月10日——5月20日
	“你养我长大，我陪你变老”为主题给父母的一封信
	校园内
	法学院

	5月10日——5月25日
	心理主题班会
	待定
	人文学院

	5月11日——5月25日
	大学生心理健康系列讲座
	艺术楼
	艺术学院

	5月12日——5月23日
	“韶华青春，梦想不负”手抄报大赛
	大学生活动中心三号厅
	商学院

	5月12日
	“九型人格理论分析与测试”讲堂及心理辅导会
	工商管理学院报告厅
	工商管理学院

	5月14日
	“奔跑吧·青春”校园素质拓展活动
	校园内
	学生处及各学院

	5月15日
	“不再宅，动起来”——心理舞会
	大学生活动中心
	金融学院

	
	“凝聚力量，让心成长”素质拓展训练
	塑胶操场
	公共管理学院

	
	生工学院心理健康知识竞赛
	待定
	生物科学与工程学院

	
	致自己的一封信
	待定
	信息技术学院

	5月15日——5月25日
	心理微电影大赛
	四教
	外国语学院

	5月16日
	会计学院2015级学生心理座谈会
	四办332教室
	会计学院

	5月16日——5月18日
	沙盘游戏作品展览
	待定
	工商管理学院

	5月18日
	萨提亚模式心灵成长工作坊
	工商管理学院报告厅
	工商管理学院

	
	“健康心理，健康生活”主题团日
	待定
	生物科学与工程学院

	5月20日
	会计学院新老生交流会
	B教101教室
	会计学院

	5月18日——5月22日
	“心灵鸡汤”感动校园活动
	A101、A201
	人文学院

	5月20日
	“剧”焦心灵健康成长心理剧剧本创意征集大赛
	公共管理学院微信公众平台
	公共管理学院

	
	大学生心理健康专题讲座
	待定
	生物科学与工程学院

	5月20日——5月25日
	心灵影片欣赏《火柴人》、《美丽人生》
	模拟法庭
	法学院

	
	“聆听自我，放飞心灵”我诉我心活动
	待定
	管理科学与工程学院

	5月21日
	心理健康讲座
	待定
	人文学院

	5月21日
	“我心我塑”——心理故事泥塑展
	旅游学院会展实训室
	旅游学院

	5月22日
	“韶华青春，梦想不负”心理剧大赛决赛
	大学生活动中心三号厅
	商学院

	
	“健康青春，减负前行”健康周宣传
	韶华路
	旅游学院

	
	“健康青春，减负前行”心理健康脱口秀
	旅游学院会展实训室
	旅游学院

	5月23日
	“沟通无极限·共享嘉年华”心理健康知识竞赛
	大学生活动中心
	学生处及各学院

	
	心理名师进校园活动
	待定
	财政税务学院

	
	趣味心理知识系列比赛——班级活动
	待定
	财政税务学院

	
	心理健康测试
	待定
	生物科学与工程学院

	
	大学生实习、就业心理讲座
	旅游学院
	旅游学院

	5月24日
	大学生心理健康教育电影展播
	A501教室
	管理科学与工程学院

	5月25日
	5·25校园阳光咨询活动
	韶华路
	学生处及各学院

	
	“心灵和弦”心理晚会
	校礼堂
	金融学院

	
	我的财税我的家——户外心理游戏
	待定
	财政税务学院

	
	工商管理学院心理健康知识竞赛
	工商管理学院报告厅
	工商管理学院

	
	“呵护心灵·悦纳自我”心理测试活动
	韶华路
	公共管理学院

	
	“我爱我，还心灵一片晴空”条幅签名活动
	韶华路
	公共管理学院

	
	“爱的抱抱”温暖校园行动
	韶华路
	人文学院

	
	“我们都爱笑”快乐校园行动
	韶华路
	人文学院

	
	预防心理疾病创意漫画大赛
	待定
	生物科学与工程学院

	
	旅游学院心理委员素质拓展培训
	旅游学院形体室
	旅游学院

	
	心理健康电影展暨旅游学院心理健康节闭幕式
	旅游学院会展实训室
	旅游学院

	5月27日
	青春剪影
	二办楼下
	人文学院

	5月 30日
	“读懂你我·共享青春年华”心理委员班级实践活动
暨优秀心理主题班会评选
	学校第三会议室
	学生处及各学院

	5月31日
	心灵漂流瓶
	四教四楼中厅
	外国语学院


备注：活动时间、地点如有变动，另行通知。
